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Введение 

 

Дополнительная общеобразовательная программа – нормативный документ 

МБДОУ – детский сад №244, определяющий объем, порядок, содержание курса 

обучения и требования к реализации содержания дополнительного образования 

в условиях ДОУ. 

Дополнительная общеобразовательная программа разработана педагогом на 

основе примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования и парциальных программ, методических пособий, 

соответствующего содержания курсу дополнительного образования. 

Дополнительная общеобразовательная программа дополнительного 

образования обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учетом их 

психолого-возрастных и индивидуальных особенностей, учитывает интересы  и 

потребности детей и родителей воспитанников, приоритетные направления, 

сложившиеся в практике детского сада и культурно-образовательные традиции.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – 

русский.  

Сроки реализации: 

Один год обучения – 56 занятий (октябрь-апрель) 

Участники: воспитанники, посещающие ДОУ, педагоги и родители. 

 
 

 

 

1.Целевой раздел Программы 
 

1.1. Пояснительная записка 

 

                Основной целью непрерывного образования должно выступать 

развитие каждого ребѐнка, охрана и укрепление его психического, физического 

и нравственного здоровья. С этой точки зрения началом непрерывного 

образования считается ранний возраст. Преемственность между дошкольным и 

школьным звеном следует рассматривать как построение содержательной 

единой линии, обеспечивающей эффективное развитие, воспитание, обучение. 

В школу дети приходят разные: каждый имеет свои особенности развития и 

состояния здоровья, поэтому, необходимо найти оптимальный вариант 

получения образования в этой ситуации. В настоящее время проблема 

адаптации детей в начальной школе стоит очень остро. Под психологической 

готовностью к школьному обучению понимается необходимый и достаточный 



для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в коллективе 

сверстников уровень психического развития ребенка. По этой причине 

необходимо не только учитывать, но и формировать готовность учащегося к 

школе. Зачастую наблюдается несформированная внутренняя позиция 

школьника, низкий уровень произвольности, завышенная самооценка, 

интеллектуальная неготовность к обучению, недостатки развития речевой 

сферы, отсутствие мотивации. 

                Работа по соблюдению преемственности между дошкольным и 

школьным образовательными учреждениями необходимо спланировать так, 

чтобы овладение знаниями в школе не нарушало естественный ход развития 

ребѐнка, максимально способствовало его продвижению.  

               Назначение программы: оказание помощи родителям и педагогам во 

всестороннем развитии и подготовке к школе детей, посещающих дошкольное 

образовательное учреждение. 

 

Программа разработана на основе дошкольного курса развития речи и 

подготовки к обучению грамоте «По дороге к азбуке» (общеобразовательная 

система «Школа 2100) и дошкольной подготовки детей по математике 

(общеобразовательная система «Школа 2100). 

 

Особенности программы «По дороге к Азбуке» по преемственности: 

       1.    Не допускает дублирования программ первого класса; 

       2.    Создает условия для включения ребенка в новые социальные формы 

общения; 

3. Готовит переход от игровой, к творческой, учебной, деятельности; 

4. Инвариантна и готовит к любой системе школьного образования; 

5. Особое внимание уделено физическому развитию и взаимодействию с 

родителями; 

6. Представлена комплексная диагностика готовности к школе. 

 

В качестве ведущей деятельности рассматривается игра и 

конструирование. 

В основе подготовки к обучению в школе лежат развивающие 

технологии, которые направлены на развитие мыслительной активности, 

формирование предпосылок универсальных учебных действий (личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных, творческих). 

Большое внимание уделено решению творческих задач - самостоятельное 

определение способа решения, поиск и нахождение закономерностей, ранее не 

известных, но необходимых при проектировании, а в дальнейшем и при 

изготовлении того или иного объекта, решения задач, содержащие поисковые 

творческие элементы.  

Программа создана на основе комплексно-тематического принципа. 

Содержание программы построено на интегрированной основе. Работа с 

детьми ведѐтся в разных формах с учѐтом возрастных особенностей 

дошкольников 6-7 лет. Данная программа реализуется в рамках 

дополнительных образовательных услуг, рассчитана на один учебный год. 



Тип программы –развивающая 

 
 

1.2 Цели и задачи программы 
 

Цели    программы: 

 развитие потенциальных возможностей ребенка; 

 создание предпосылок к школьному обучению – формирование 

предпосылок УДД (универсальных учебных действий); 

 обеспечение преемственности программ дошкольного и начального 

образования; 

 охрана, укрепление и развитие соматических и психических функций 

личности. 

        Задачи:  

 сохранение и укрепление здоровья;  

 развитие личностных качеств;  

 развитие творческой активности;  

 формирование и развитие психических функций познавательной сферы;  

 развитие эмоционально- волевой сферы;  

 развитие коммуникативных умений. 

 

1.3 Принципы и подходы по формированию программы 

 

1. Доступность (для детей любого уровня готовности к школе). 

2.Универсальность (подготовка осуществляется теми средствами, которые 

наиболее подходят для формирования данной группы школьников). 

3.  Комфортность (положительная эмоциональная оценка любого достижения 

учащегося со стороны ведущего группу, чтобы успех ребят переживался ими как 

радость). 

4.Направленность (не занимается комплексным развитием ребенка, а формирует 

компоненты, необходимые для последующей учебной деятельности ребенка, на 

основе уже сформированной игровой). 

5. Открытость (работают педагоги разной специфики, программы, которых 

одобрены педагогическим советом). 

6. Добровольность (в группы подготовки попадают все дети, родители которых 

(или заменяющие их лица), дали согласие на подготовку. 
 

 

1.4 Возрастные характеристики 

 

 

Особенности речевого развития 

детей подготовительной к школе группе 6-7 лет. 

 

В количественном и качественном отношении словарь ребенка 

достигает такого уровня, что он свободно общается со взрослыми и 



сверстниками и может поддерживать разговор почти на любую тему, 

доступную его возрасту. При рассказывании он стремится точно подбирать 

слова, яснее отражать свои мысли, связывая различные факты в единое целое. 

Характерным является дифференцированный подход к обозначению 

предметов. Он все шире пользуется словами, указывающими на 

профессиональную принадлежность, отмечая при этом действия и операции, 

которые совершают взрослые в процессе труда, и качество их работы, 

использует эти слова в своей игре. Ребенок чаще начинает употреблять в своей 

речи отвлеченные понятия, сложные слова, пользоваться эпитетами, понимать 

метафоры. У детей этого возраста складываются представления о 

многозначности слов. 

Ребенок понимает и использует в своей речи слова с переносным 

значением, в процессе высказывания способен быстро подбирать синонимы, 

которые бы наиболее точно отражали качества, свойства предметов, действия, 

совершаемые с ними. Он может точно подбирать слова при сравнении 

предметов или явлений, метко подмечая в них сходство и различие, все чаще 

пользуется сложными предложениями, употребляет причастные и 

деепричастные обороты. Плавность, точность речи при свободном 

высказывании является одним из показателей словарного запаса ребенка и 

умения правильно пользоваться им. 

 

Большое влияние на формирование у детей грамматически правильной 

речи оказывают уровень речевой культуры взрослых, их умение правильно 

пользоваться различными формами и категориями, своевременно исправлять 

ошибки ребенка. 

На седьмом году речь ребенка становится все более точной в 

структурном отношении, достаточно развернутой, логически 

последовательной. При пересказах, описаниях предметов отмечаются четкость 

изложения, завершенность высказываний. В этом возрасте ребенок способен 

самостоятельно давать описания игрушки, предмета, раскрывать содержание 

картинки, пересказывать содержание небольшого художественного 

произведения, просмотренного фильма. Он может сам придумать сказку, 

рассказ, развернуто рассказать о своих впечатлениях и чувствах. Ребенок 

способен передать содержание картинки по памяти, рассказать не только о том, 

что изображено, но описать события, которые могли бы произойти до или 

после увиденного. 

В процессе речевого общения дети употребляют как простые, так и 

сложные предложения. Для связи простых предложений они используют 

соединительные, противительные и разделительные союзы, иногда в сложные 

предложения включают причастные и деепричастные обороты. В этом возрасте 

дети правильно согласовывают между собой слова, употребляют падежные 

окончания (трудности чаще всего возникают лишь при употреблении 

несклоняемых имен существительных). 

Произносительная сторона речи ребенка седьмого года жизни достигает 

довольно высокого уровня. Он правильно произносит все звуки родного языка, 

четко и внятно произносит фразы; говорит громко, но в зависимости от 



ситуации может говорить тихо и даже шепотом; умеет изменять темп речи с 

учетом содержания высказывания, четко произносить слова, учитывая при этом 

нормы литературного произношения; пользуется интонационными средствами 

выразительности. 

 

Однако и в этом возрасте дети еще не всегда точно могут употреблять 

слова, нередко вместо точного названия предмета дают описание его, 

используют родовые понятия вместо видовых, иногда неточно употребляют 

глаголы, другие части речи. 

Задержки в развитии произносительной стороны речи выражаются в том, 

что ребенок может еще недостаточно четко дифференцировать группы звуков, 

звонких и глухих, мягких и твердых звуков, а также свистящих и шипящих. У 

некоторых детей могут быть недостатки в звуковом оформлении слов: 

неправильное произношение звуков (чаще свистящих, шипящих, нечеткое или 

невнятное произнесение слов (особенно часто это наблюдается при ускоренной

  речи), неточное употребление в слове ударения, неправильное 

использование интонационных средств выразительности. Так как между 

восприятием речи формированием звукопроизношения существует тесная 

взаимосвязь, дети с дефектами произношения звуков нередко имеют и 

недоразвитое фонематическое восприятие, что затрудняет усвоение навыков  

звукового  анализа  слов,  овладение которыми необходимо для подготовки 

детей к обучению грамоте. Итак, к моменту поступления ребенка в школу он 

овладевает правильным звуковым оформлением слов, четко  и  ясно  их  

произносит  имеет  определенный  словарный  запас,  в  основном 

грамматически  правильную  речь:  строит  различные  по  конструкции  

предложения, согласовывает слова в роде, числе, падеже, точно спрягает часто 

употребляемые глаголы: свободно пользуется монологической речью: способен 

рассказать о пережитых событиях, пересказать содержание сказки, рассказа, 

описать окружающие предметы, раскрыть содержание картины, некоторые 

явления окружающей, действительности. Все это дает возможность ребенку 

при поступлении в школу успешно овладевать программным материалом. 

 

Особенности познавательного развития 

детей старшего дошкольного возраста. 

 

Под математическим развитием следует понимать сдвиги и изменения 

в познавательной деятельности личности, которые происходят в результате 

формирования математических представлений и связанных с ними логических 

операций – сравнения, обобщения, конкретизации, абстрагирования, анализа, 

синтеза, классификации, систематизации, аналогии, сериации. 

Математические представления сводятся к следующим категориям: 

количество, величина, форма, время, пространство, их свойствам и 

отношениям. 

Все математические представления, доступные ребенку, он извлекает из 

жизни, в которой принимает деятельное участие, из наблюдений за 

окружающим его вещественным миром. Такие понятия, как форма и величина, 



время суток и направление движения, являются наглядными и легко 

усваиваются детьми, в то время как количественные представления требуют 

методичного обучения. 

Условием полноценного математического развития является создание 

развивающей среды. Для формирования элементарных математических 

представлений требуются целенаправленные занятия и постоянное 

привлечение внимания ребенка к окружающим его предметам и явлениям. 

Применение наглядности при обучении детей искусству счета является 

психологически необходимым правилом для быстрого усвоения новых знаний. 

Картинки также должны быть одним из наглядных пособий, хотя и важным, но 

не главным при обучении арифметике. Главным наглядным пособием по-

прежнему остаются действительные, вещественные предметы, ведь они, как 

подлежащие осязанию, могут быть действительно отнимаемы и прибавляемы 

по одному и по группам, чего нельзя сказать про картинки, где подобные 

действия можно производить только мысленно, в воображении. 

Учеными подмечено, что в словаре пяти-шестилетнего ребенка наиболее 

употребляемое слово – «почему». С этого начинается открытие мира. 

Размышляя над увиденным, ребенок стремится объяснить его. Иногда логика в 

детских рассуждениях наивна, но она показывает, что малыш пытается связать 

разрозненные факты и осмыслить их, используя свой небольшой жизненный 

опыт. Как писал К.И. Чуковский, ребенок пытается применить результаты 

жизненного опыта, добытые в других областях, к пониманию новых для него 

явлений. Необходимо тактично относиться к высказываниям и вопросам 

ребенка, не иронизировать, не навязывать набор готовых знаний и суждений, 

так как грубое вмешательство взрослого может резко затормозить 

мыслительную активность ребенка; 

Ребенок должен усваивать математические закономерности, 

позволяющие применять полученные знания в различных ситуациях, а не 

просто запоминать информацию. Знакомство с цифрами, умение считать, 

складывать и вычитать на деле нередко выливается для ребенка в попытку 

выучить наизусть результаты сложения и вычитания в пределах 10, но в школе 

при обучении математике по учебникам современных развивающих систем эти 

умения выручают недолго. Запас заученных знаний кончается очень быстро 

(через месяц-два), и не сформированность математических представлений 

приводит к появлению «проблем с математикой». Способность 

ориентироваться в «нулях» на денежных купюрах и отвлеченно считать, 

называя числительные до ста, тысячи, миллиона, не является показателем 

математического развития. Отличить механическое запоминание от 

действительного понимания можно по тому, способен ли ребенок применить 

полученные знания в аналогичных ситуациях. Истинное же развитие 

происходит, если дошкольник использует накопленные знания в новых, 

нестандартных, незнакомых ему ситуациях; 

Знания не являются самоцелью обучения. Конечной целью является 

вклад в умственное развитие, качественные позитивные сдвиги в нем (Д.Б. 

Эльконин). При решении математических задач не столь важно помочь ребенку 

найти ответ, как обнаружить разнообразные пути решения. Необходимо 



научить дошкольника рассуждать, доказывать, не бояться ошибок и проявлять 

упорство при преодолении трудностей; 

К возрастным психофизиологическим особенностям детей старшего 

дошкольного возраста относятся следующие: 

физиологические особенности – костная система ребенка находится в стадии 

формирования, в ней много хрящевой ткани, процесс окостенения кисти и 

пальцев не закончен, поэтому мелкие и точные движения пальцев и кисти руки 

затруднительны и утомительны; 

 психические особенности – дошкольники отличаются импульсивностью, они 

склонны незамедлительно действовать под влиянием непосредственных 

побуждений (импульсов), не подумав и не взвесив всех обстоятельств, по 

случайным поводам. Причина – потребность в активной внешней разрядке при 

слабости волевой регуляции поведения. Общая недостаточность воли является 

возрастной особенностью дошкольника: ребенок ещѐ не обладает большим 

опытом длительной борьбы за намеченную цель, преодоления трудностей и 

препятствий. Он может опустить руки при неудаче, потерять веру в свои силы; 

особенности внимания – возрастной особенностью внимания дошкольников 

является слабость произвольного внимания. Возможности волевого регу-

лирования внимания в этом возрасте ограничены. Произвольное внимание 

ребенка требует так называемой близкой мотивации – если у взрослых 

произвольное внимание поддерживается и при наличии далѐкой мотивации 

(они могут заставить себя сосредоточиться на неинтересной и трудной работе 

ради результата, который ожидается в будущем), то дошкольник обычно может 

заставить себя сосредоточенно работать лишь при наличии перспективы 

получить поощрение, заслужить похвалу, лучше всех справиться с заданием. 

Значительно лучше развито непроизвольное внимание. Всѐ новое, 

неожиданное, яркое, интересное само собой привлекает внимание детей, без 

всяких усилий с их стороны; 

особенности памяти – в этом возрасте дети лучше, быстрее запоминают и 

прочнее сохраняют в памяти конкретные сведения, события, лица и предметы, 

чем определения, описания и объяснения. Следует учитывать, что 

дошкольники склонны к механическому запоминанию без осознания 

смысловых связей внутри запоминаемого материала; 

 особенности мышления – в этот период под влиянием обучения развивается 

аналитико-систематическая функция коры головного мозга, происходит 

постепенный переход от познания внешней стороны явлений к познанию их 

сущности, мышление начинает отражать свойства и признаки предметов и 

явлений, что даѐт возможность делать первые обобщения, первые выводы, 

проводить первые аналогии, строить элементарные умозаключения; 

особенности восприятия – дошкольники очень эмоциональны: всѐ, что дети 

наблюдают, о чѐм думают, что делают, вызывает у них эмоционально 

окрашенное отношение. Ярко выраженная эмоциональность восприятия – это 

характерная особенность детей. Другая особенность восприятия дошкольников 

– его тесная связь с действием. На этом уровне психического развития 

воспринять предмет для ребѐнка – значит что-то делать с ним, изменять его, 

взять его, потрогать его. Формирование интереса к приобретению знаний 



связано с переживанием ребенком чувства удовлетворения от своих 

достижений. Это чувство подкрепляется одобрением, похвалой взрослого, 

который подчѐркивает каждый, даже самый маленький успех, самое маленькое 

продвижение вперѐд. Дети испытывают чувство гордости, особый подъѐм сил, 

когда их хвалят. 

Подводя итог вышеперечисленному, можно сделать следующие выводы. 

Для ребенка дошкольного возраста в нормальных условиях ведущей 

деятельностью является игра. Наблюдая окружающий его вещественный мир, 

ребенок постепенно и незаметно для себя увеличивает запас своих знаний – он 

учится. Таким образом, основной путь развития дошкольника – накопление 

своего собственного опыта (эмпирическое обобщение), поэтому для ребенка 

содержание обучения должно быть чувственно воспринимаемо. Чтобы 

добиться наиболее эффективного усвоения знаний, необходимо использовать 

«занимательный материал в занимательной форме». Поэтому Программа 

воспитания в детском саду рекомендует организовывать досуговую 

деятельность, цель которой – вызвать радостные эмоции у детей, обогатить 

запоминающимися впечатлениями, в интересной, увлекательной форме 

преподать необходимые сведения, в том числе, по математике. 

Следует подчеркнуть, что формирование математических представлений 

в дошкольном периоде – не только подготовка к успешному овладению 

математикой, но и залог разностороннего развития личности. Математические 

представления сводятся к следующим категориям: количество, величина, 

форма, время, пространство, их свойствам и отношениям. Такие понятия, как 

форма, величина, время суток и направление движения, являются наглядными 

и легко усваиваются детьми, в то время как количественные представления 

требуют методичного обучения. Современная теоретическая и методическая 

концепция формирования математических представлений в дошкольном 

возрасте учитывает возрастные особенности детей (личностно-

ориентированный подход) и обеспечивает организацию полноценного 

математического развития. 

1.5. Планируемые результаты освоения программы 

Речевое развитие. 

К концу седьмого года жизни: 

-чистое произношение всех звуков родного языка 

-речь обогащена выразительными средствами 

Ребѐнок: 

-использует в активной речи тематическую лексику, названия признаков 

предметов, действий 

-употребляет одно-, двух-, трѐх-и четырѐхсложные (в ряде случаев-

пятисложные) слова 

-умеет воспроизводить и изменять фонетический, слоговой и морфологический 

рисунок слова, согласовывать слова в словосочетаниях и предложениях 

-использует в речи простые распространѐнные, сложносочинѐнные и 

сложноподчинѐнные предложения 



-активно и свободно общается со взрослыми и сверстниками, проявляет 

инициативу в общении, вступает в беседу, включается в диалог в контексте 

различных ситуаций 

-знает и соблюдает речевой этикет в общении, составляет подробные рассказы 

с опорой на схему и без опоры на наглядность 

-умеет придать рассказу индивидуальное своеобразие 

-свободно и выразительно излагает свои мысли, чувства, впечатления 

Использует в речи простые и сложные предлоги 

-имеет представление обо всех звуках русского языка, их классификации 

-знает все буквы алфавита, умеет производить сложный звуковой и слоговой 

анализ слов. 

 

Познавательное развитие. 

К концу седьмого года жизни: 

-умение называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующие 

числа 

-умение определять состав чисел первого десятка на основе предметных 

действий 

-умение соотносить цифру с количеством предметов 

-умение измерять длину предметов непосредственно с помощью мерки, 

располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их 

длины, ширины, высоты 

-умение узнавать и называть квадрат, круг, треугольник 

-умение в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и 

составлять целые фигуры из их частей 

-умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на 

листе клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине) 

-умение называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 

 

По окончании курса: 

·       добиться сформированности положительного эмоционального отношения 

к обучению в школе у будущих первоклассников; 

·       привить детям навыки уверенного поведения школьника; 

·        по результатам диагностики выработать рекомендации родителям для 

дальнейшей работы с детьми в последующий период подготовки к школе 

 

 

1.6 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе «Будущий первоклассник» 
   

Методы диагностических исследований: игровые ситуации, 

наблюдения, беседы, обследовательские действия, сюжетно-ролевые, 

дидактические игры. 

 

Уровни достижений ребѐнка 

 



Речевое развитие. 
 

Высокий уровень.  

Дети произносят правильно все звуки родного языка, могут провести звуковой 

анализ слова, правильно называют звуки, слоги их последовательность. Они 

имеют представление о том, что «слово», понимают его смысл, понимают 

значение многозначных слов. Они ориентируются и на смысловые различия 

близких по смыслу слов (синонимов) в предложении, могут подобрать 

антонимы к изолированным словам разных частей речи: прилагательным, 

глаголам, наречиям, называя слова, правильно по смыслу и грамматической 

форме. При определении значения слова дети называют существенные 

признаки, понимают не только прямой, но и переносный смысл слова. 

Дети могут определить смысловую структуру предложения, правильно 

называя последовательность слов в предложении, включая союзы и предлоги. 

При согласовании прилагательных и существительных в родительном падеже 

множественного числа они называют слова в правильной грамматической 

форме, умеют пользоваться разными способами словообразования, могут 

составлять сложные предложения разных типов, правильно соотносят 

окончание предложения с его началом. 

В построении связного высказывания дети развивают сюжетную линию 

в логической последовательности, строят предложения (простые, 

распространенные, сложные) грамматически правильно, выдерживая структуру 

(начало, середина, конец), соединяя части высказывания разными способами 

связей, давая точное название рассказу. 

Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими 

словами понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. 

Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет 

основные качественные характеристики звуков в слове (гласный —согласный, 

твердый — мягкий, ударный — безударный гласный, место звука в слове). 

 

Средний (достаточный) уровень. 
Дети произносят правильно не все звуки родного языка, однако осознают 

недостатки своего произношения. Проводя звуковой анализ слова, неточно 

выделяют звуки и слоги. 

Дети недостаточно четко представляют себе, что такое «слово», частично 

соотносят слово по смыслу: по словообразовательному (игла-иголочка) или 

фонетическому (игла-игрушка) принципу. Вместо предложения они составляют 

словосочетание из двух слов. При подборе антонимов называют слова по 

смыслу другой грамматической категории или слова с частицей «не». 

Определяя значение слова, дают описание вместо определения или объясняют 

его через конкретную ситуацию. 

В предложении не могут определить последовательность слов, делая 

грамматические ошибки в согласовании и изменении их по падежам. 

В рассказах детей частично нарушается последовательность изложения 

текста (заминки, паузы, остановки), больше используют простые предложения, 

в изложении представлены только две структурные части (начало, середина), 



используются однообразные способы связей между предложениями и частями 

высказывания (союзы И, А, наречия «потом»). Дают длинное название 

рассказу. 

Речь чистая, правильная; ребенок может испытывать затруднения в 

произношении отдельных звуков. Регулирует силу голоса, но выразительность 

речи недостаточна. Самостоятельно производит анализ четырех звуковых слов. 

 

Низкий уровень. 

Дети недостаточно четко понимают инструкцию взрослого, вместо слова могут 

назвать звук или слог, не соотносят слово со смыслом, не давая никакого 

объяснения. Подбирая антонимы, называют слова только с частицей «не» или 

не называют никаких слов, отказываются от выполнения задания. 

Выполняя задания по грамматике, не могут составить предложение или 

нарушают порядок и грамматическую форму слов. 

В составлении связного текста отсутствует последовательность и 

структура изложения, используются однообразная лексика, однотипные 

конструкции и только простые предложения. Не умеют озаглавить рассказ. 

Словарный запас беден. Ребенок затрудняется в аргументировании суждений, 

не пользуется речью-доказательством. Допускает отдельные грамматические 

ошибки и ошибки в звукопроизношении. Речь недостаточно выразительна. 

Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. 

Затрудняется в определении ударения. 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие. 

 

Высокий уровень. 

 

Ребѐнок имеет обобщѐнное представление о свойствах предметов, выделяет 

самостоятельно основания классификации, замечает и выражает в речи 

изменения, связи и зависимости групп предметов, чисел, величин. 

Владеет способом воссоздания геометрических фигур, силуэтов, проявляет 

интерес и творчество в интеллектуальных играх. Пользуется условными 

обозначениями. 

Умеет сравнивать числа в пределах 10 с помощью наглядного материала и 

устанавливать, на сколько одно число больше или меньше другого. Использует 

для записи знаки больше, меньше, равно. 

Выполняет сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных 

действий, записывает сложение и вычитание с помощью знаков +, -, =. 

 

Средний (достаточный) уровень. 

Ребѐнок выделяет свойства предметов, фигур и самостоятельно 

классифицирует их. 



Затрудняется в выделении изменений при смене основания классификации, 

условной мерки, числа предметов во вновь образованных группах. 

Самостоятельно выполняет заданные действия, поясняет их 

последовательность. 

Объединяет группы предметов, выделяет часть, устанавливает взаимосвязь 

между частью и целым. 

Умеет находить части целого и целое по известным частям. 

Умеет выражать словами местонахождение предмета, ориентируется на листе 

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине). 

Умеет называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 

Результаты в деятельности носят, в основном, воспроизводящий 

(нетворческий) характер. 

 

Низкий уровень. 

Ребѐнок выделяет свойства предметов (двух-трѐх), определяет 

наличие/отсутствие признака. Считает, сравнивает, измеряет. 

Затрудняется в речевом выражении своих действий, связей групп, 

количественных и пространственных отношений. 

В играх пользуется образцами, инициативы и творчества не проявляет. 

 

 

 

 

 

 

 



2.  Содержательный раздел 
 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлением 

развития ребенка. Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Лексическая работа: 

• Наблюдение над лексическим значением слов – название предметов, 

признаков, действий; над многозначными словами, словами с 

противоположным значением в речи; 

• Обогащение словарного запаса детей словами тематических групп в 

соответствии с темами бесед 

• Развитие умения делить слова на тематические группы по смыслу, 

группировать слова; 

• Создание условий для употребления новых слов в собственной речи. 

2. Развития грамматического строя речи: 

• Наблюдение над образованием слов приставочным и суффиксальным 

способами по определѐнным моделям, упражнения в образовании слов по 

образцу; 

• Наблюдение над однокоренными словами, выделение их из группы слов, 

подбор однокоренных слов; 

• Формирование навыка образование и употребления форм слов, 

согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже; 

• Практическое знакомство со словосочетанием и предложением; 

• Знакомство с предлогами; развитие умения выделять предлоги из 

словосочетания и предложения, подбор предлогов к словам; исправление 

ошибок в употреблении предлогов. 

3. Развитие связной устной речи: 

• Обучение ответам на вопросы, диалогической речи; 

• Обучение составлению предложений, распространению предложений, 

добавлению недостающих слов; 

• Обучение подробному пересказу текста; 

• Обучение составлению устной загадки-описания, рассказа-описания по 

сюжетной картинке, по серии картинок, по опорным словам. 

4. Развитие простых форм звукового анализа: 

• знакомство со звуками; гласные и согласные звуки; выделение звука в 

начале слова; твѐрдые и мягкие согласные звуки. 

                  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Научить детей считать в прямом и обратном порядке, соотносить 

количество предметов с числом, научить различать и называть цифры в 

пределах 10, устанавливать равенства и неравенства, познакомить со 

свойствами натурального ряда чисел 

2. Учить определять предметы по размеру, различать цвет, распределять 

предметы в возрастающем и убывающем порядке 



3. Знакомить с геометрическими фигурами. Учить конструированию с этими 

фигурами 

4. Развивать умение ориентироваться в пространстве 

5. Развивать мыслительные операции. 

 
2.2 Формы организации деятельности детей 

 

Занятия строятся в занимательной, игровой форме. Учебный материал 

подаѐтся в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно 

рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их 

обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов 

ответов.  
 

2.3 Взаимодействие с педагогическим коллективом 

 

Формы работы. 

Консультации - 1 раз в месяц     

Семинар – практикум -1 раз в год 

Педагогический совет- 4 раза в год. 
 

2.4. Взаимодействие с родителями 

Цель работы с родителями: организация родителей по подготовке детей к 

школе.  

Октябрь: 

1. Лекция «Родитель – это профессия». 

2. Консультация «Ваш ребенок пошѐл в школу». 

 Ноябрь: 

1. Лекция «Готов ли ваш ребенок к первому классу». 

2. Консультация «Формирование внимания, мышления и памяти ребенка 

в семейном воспитании». 

 Январь: 

1. Лекция «Дидактические игры в семье как средство развития 

познавательной деятельности» 

2. Консультация «Развитие психических процессов детей 6-7 летнего 

возраста». 

 Март: 

1. Лекция «Первые дни ребенка в школе» 

2. Консультация «Диагностика психолого-физиологической готовности 

детей к школе. Методические рекомендации по преодолению выявленных 

трудностей». 

 



3. Организационный раздел. 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пространство 
развития ДОУ 

Пространство 
развития 
ребёнка 

Пространство 
развития 

родителей 
 

Пространство 
развития 
педагогов 

Условия функционирования пространств 

развития ДОУ: 

 Кадровой и информационное обеспечение; 

 Материально-техническая база, ресурсы; 

 Управляющая система 

 

 Предметно-развивающая среда; 

 Образовательное пространство; 

 Дополнительное образовательное 

пространство; 

 Социальная ситуация развития; 

 Детское сообщество. 

 

 Система стимулирования и мотивации; 

 Мастерство и профессионализм; 

 Сотрудничество и сотворчество; 

 Педагогическое сообщество (социально-

психологический климат в коллективе, 

сплочѐнность). 

 

 Включѐнность семьи в ДОУ (степень 

интегрированности); 

 Преемственность и единство требований 

ДОУ и семьи; 

 Взаимоотношения родителей в семье; 

 Стиль воспитания в семье;  

 Родительское сообщество 

 



3.2. Материально – техническое обеспечение  

Программа реализуется в отдельном групповом помещении, где 

располагаются следующие материалы: наглядность, счетный материал, 

мультимедийное оборудование, при проведении подвижных игр и 

физкультминуток - музыкальное сопровождение (аудиоаппаратура). 
 

 

 

 

 

3.3 Календарно-тематическое планирование 

к программе 

«Будущий первоклассник» 

Пособие «По дороге к Азбуке» (Т.Р. Кислова; Р.Н. Бунеева; Е.В. Бунеева) 

Образовательная система «Школа 2100» 

 

(Подготовительная группа 6-7 лет) 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Цель занятия Форма 

работы  

Кол- 

во 

часов 

Октябрь 

1 Прогулка по улицам 

города Звуков и Букв» 

(звук Л) 

Расширение представления о звуке 

[Л]; совершенствование умений 

сложного слогового анализа 

(выделение и перестановка слогов, 

восполнение слогового состава 

слов, подбор слов на заданный 

слог) и звукового анализа слогов и 

слов, закрепление представлений о 

смыслоразличительной функции 

звуков и слогов; расширение 

словаря; развитие фонетико-

фонематических процессов, связной 

речи, памяти, словесного внимания, 

мышления, умения 

классифицировать знакомую 

информацию, активизация интереса 

к открытию новых знаний и 

представлений. 

Подгрупповая 1 



2 Звук [Л’] Закрепление представления о букве 

Л и звуках [Л]—[Л’], умение 

различать звуки и буквы, согласные 

звуки по твѐрдости-мягкости; 

совершенствование опыта чтения 

слогов; развитие связной речи, 

фонетико-фонематических 

процессов, словесного внимания; 

закрепление умений производить 

сложные виды звукового и 

слогового анализа, 

речемыслительные операции 

(анализа, синтеза, перестановки, 

восполнения, исключения и 

замены) на основе звукового и 

слогового состава слов;  

обогащение активного словаря; 

развитие памяти, мышления, 

воображения, умения производить 

умственные действия без опоры на 

наглядность, без тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

3 Звуки [Л’]-[Й’] Расширение навыка различения 

звуков [Л’] и [Й’] на 

артикуляторном и акустическом 

уровнях;  

умение выделять их в речевом 

потоке на звуковом, слоговом и 

словесном уровне; 

 развитие словесного внимания, 

умения преобразовывать слова 

путѐм добавления, замены и 

перестановки звуков и слогов без 

применения наглядных средств; 

совершенствование умения 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов; обогащение 

словарного запаса, развитие 

диалогической речи; воспитание 

сосредоточенности и 

работоспособности при 

выполнении самостоятельных 

заданий. 

Подгрупповая 1 



4 Звуки [В] и [В’] Познакомить с буквой В и звуках 

[В]~[В’], умения различать звуки и 

буквы, согласные звуки по 

твѐрдости-мягкости; обогащение 

опыта чтения слогов; 

 развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов, 

словесного внимания; 

 закрепление умения производить 

сложные виды звукового и 

слогового анализа, применять 

мыслительные операции (анализа, 

синтеза, перестановки, 

восполнения, исключения и 

замены) на основе звукового и 

слогового состава слов; 

 развитие грамматического строя 

речи;  

расширение объѐмного словарного 

запаса; развитие памяти, мышления, 

воображения, тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

Ноябрь 

1 Звуки [В]-[Ф], [В’] [Фь ]. 

Звонкие и глухие 

согласные. 

Развитие умения дифференцировать 

согласные звуки по твѐрдости-

мягкости, звонкости-глухости; 

совершенствование способности 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств; 

 развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

обогащение словарного запаса, 

способности систематизировать 

слова по звуковому признаку; 

развитие грамматического строя 

речи, умения выстраивать 

предложения по опорным словам; 

воспитание сосредоточенности и 

работоспособности при 

выполнении самостоятельных 

заданий; 

 развитие диалогической речи, 

мышления, памяти, внимания, 

обще-учебных умений и навыков. 

Подгрупповая 1 



2 Звук [Ч’] Познакомить со звуком  [Ч’] и 

букве Ч; совершенствование 

произносительных навыков; 

развитие связной речи, 

грамматического строя; 

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов; развитие 

фонематических представлений, 

умения делать сложный звуковой и 

слоговой анализ без опоры на 

наглядность; закрепление навыка 

изменения слов суффиксальным 

способом; обогащение опыта 

чтения; 

развитие памяти, мышления, 

воображения, тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

3 Звук [Щ] Познакомить со звуком [Щ’] и 

букве Щ;  

расширение представлений об 

органах артикуляции и их участии в 

произнесении звуков;  

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов, 

способности сравнивать слова по 

звуковому и слоговому составу; 

закрепление представления о 

смыслоразличительной роли фонем; 

совершенствование умений 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, подбирать 

слова к готовым схемам, составлять 

слова из звуков;  

закрепление умения 

систематизировать лексический 

материал по звуковому или 

слоговому признаку; 

совершенствование опыта чтения; 

развитие внимания, памяти, 

речемыслительной деятельности, 

воображения, тонкой моторики рук. 

Подгрупповая 1 



4 Звуки [Ч’]-[Щ’] Развитие умения различать 

согласные звуки по способу 

произнесения и длительности 

звучания, расширение 

представлений об органах 

артикуляции и их участии в 

произнесении звуков;  

привлечение внимания к 

просодической стороне речи; 

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

совершенствование способности 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств;  

обогащение словарного запаса, 

развитие умения систематизировать 

слова по звуковому признаку, 

развитие грамматического строя 

речи, навыков словообразования и 

словоизменения, умения 

выстраивать предложения по 

опорным словам;  

развитие диалогической речи, 

мышления, памяти, внимания. 

Подгрупповая 1 

Декабрь 



1 Звуки [Б] и [Б’] Познакомить с буквой Б и звуках 

[Б]-[Б’];  

умение различать звуки и буквы, 

согласные звуки по твѐрдости-

мягкости; развитие связной речи, 

фонетико-фонематических 

процессов, словесного внимания; 

умение систематизировать слова по 

звуковому признаку;  

обогащение словарного запаса; 

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов, 

способности сравнивать слова по 

звуковому составу; закрепление 

представления о 

смыслоразличительной роли фонем; 

совершенствование умения 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

на основе звукового и слогового 

состава слов;  

развитие грамматического строя 

речи;  

обогащение опыта чтения; развитие 

памяти, мышления, воображения, 

тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

2 Звуки [Б]-[П], [Б’]-[П’]. Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки 

по твѐрдости-мягкости, звонкости-

глухости, различать их на слоговом 

и словесном уровнях; 

 развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов; 

 обогащение словарного запаса; 

закрепление умения 

систематизировать лексический 

материал по заданной схеме; 

развитие связной речи, 

грамматического строя речи, 

умения выстраивать предложения 

по опорным словам; активизация 

памяти, мышления, внимания, 

интереса к получению новых 

знаний и умений. 

Подгрупповая 1 



3 Звуки [Д] и [Д’]. Познакомить с буквой Д и звуках 

[Д]— [Д], 

 -развивать умения различать звуки 

и буквы, согласные звуки по 

твѐрдости- мягкости; 

 активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

к словесному материалу, изменять 

слоговой и звуковой состав слов; 

развитие диалогической речи, 

грамматического строя;  

обогащение опыта чтения;  

развитие памяти, мышления, 

воображения, тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

4 Звуки [Д] [Т], [Д’]-[Т']. Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки 

по твѐрдости-мягкости, звонкости-

глухости, различать их на слоговом 

и словесном уровнях; 

 развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов, умения 

систематизировать лексический 

материал по заданной схеме; 

развитие связной речи, 

грамматического строя речи; 

активизация памяти, мышления, 

внимания, интереса к получению 

новых знаний и умений. 

Подгрупповая 1 

Январь 



1 Звук [С] Познакомить со звуком [С], об 

участии органов артикуляции в его 

произнесении;  

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов, 

способности сравнивать слова по 

звуковому и слоговому составу; 

развитие закрепления 

представления о 

смыслоразличительной роли фонем; 

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, исключения, замены и 

перестановки звуков и слогов; 

обогащение словарного запаса, 

закрепление умения подбирать 

лексический материал к заданной 

схеме; 

 развитие грамматического строя, 

связной речи, мышления, памяти, 

восприятия, интереса к получению 

новых знаний и умений. 

Подгрупповая 1 

2 Звук [Сь] Закрепление представления о букве 

С и звуках [С], [С’], 

 умения различать их по твѐрдости-

мягкости, способу произнесения; 

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов, 

способности сравнивать слова по 

звуковому составу; закрепление 

представления о 

смыслоразличительной роли фонем; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

к звуковому и слоговому составу 

слов; развитие грамматического 

строя, связной речи; обогащение 

опыта чтения; развитие памяти, 

мышления, воображения, тонкой 

моторики. 

Подгрупповая 1 



3 Звук [Ц] Познакомить с буквой Ц и звуке 

[Ц], умения выделять его в потоке 

речи и отличать от графемы; 

развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

осуществлять мыслительные 

операции (замены, выбора, 

восполнения) на звуковом и 

слоговом составе слов без опоры на 

наглядность; 

 обогащение словаря; закрепление 

навыка изменения формы слов, 

умения классифицировать 

лексический материал в 

соответствии с заданной схемой; 

развитие внутренней речи, 

обогащение опыта чтения; развитие 

памяти, мышления, воображения, 

тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

4 Звуки [Ц]-[С], [Ц] [Ч’] Совершенствование умений 

дифференцировать согласные звуки 

по акустическим и артикуляторным 

признакам;  

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

совершенствование умений 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов;  

применять мыслительные операции 

к словесному материалу разного 

уровня;  

обогащение словаря; 

 развитие умения 

систематизировать лексический 

материал по заданной схеме, 

связной речи, по грамматическому 

строю речи; 

 развитие навыков словоизменения, 

предупреждение возможных 

ошибок в письменной речи; 

активизация памяти, мышления, 

внимания, интереса к получению 

новых знаний и умений. 

Подгрупповая 1 

Февраль 



1 Звуки [Г] и [К] Закрепление представления о букве 

Г и звуках [Г]-[Г’],  

умения различать звуки и буквы, 

согласные звуки по твѐрдости-

мягкости;  

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

к словесному материалу; 

расширение словаря; развитие 

умения воспроизводить слова-

антонимы в заданной форме; 

совершенствование диалогической 

речи, грамматического строя; 

обогащение опыта чтения; развитие 

памяти, мышления, воображения, 

тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 

2 Звуки [Г]-[К], [Г’]-[К’] Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки 

по твѐрдости-мягкости, звонкости-

глухости,  

различать их на слоговом и 

словесном уровнях; развитие 

фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, исключения, замены и 

перестановки звуков и слогов; 

предупреждение возможных 

ошибок в письменной речи; 

обогащение словаря; 

совершенствование умения 

систематизировать лексический 

материал по заданной схеме; 

развитие связной речи, 

грамматического строя речи; 

активизация памяти, мышления, 

внимания, интереса к получению 

новых знаний и умений. 

Подгрупповая 1 



3 Звук [3] Познакомить со звуком [3], об 

участии органов артикуляции в его 

произнесении; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов;  

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, исключения, замены и 

перестановки звуков и слогов; 

обогащение словаря;  

закрепление умения подбирать 

лексический материал к заданной 

схеме;  

развитие грамматического строя, 

связной речи, мышления, памяти, 

восприятия. 

Подгрупповая 1 

4 Звук [3’] закрепление представления о букве 

3 и звуках [3]-[3’],  

умения различать звуки и буквы, 

согласные звуки по твѐрдости-

мягкости; развитие 

фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

совершенствование умения 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

к словесному материалу; 

расширение словаря;  

развитие диалогической речи, 

грамматического строя; обогащение 

опыта чтения; развитие памяти, 

мышления, воображения, тонкой 

моторики. 

Подгрупповая 1 

Март 



1 Звуки [3]-[С], [З]’ [С’]. 

Свистящие согласные 

звуки 

Формирование представления о 

свистящих согласных и различение 

звуков внутри этой группы по 

твѐрдости-мягкости, звонкости-

глухости и способу произнесения; 

развитие фонетико-фонематических 

процессов, способности 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов без опоры на 

наглядность;  

совершенствование умения 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, исключения, замены и 

перестановки звуков и слогов, 

умения сравнивать слова по 

звуковому и слоговому составу; 

обогащение словаря; 

совершенствование умения 

подбирать слова к готовым схемам; 

развитие связной речи, памяти, 

мышления, внимания; 

предупреждение возможных 

ошибок в письменной речи. 

Подгрупповая 1 

2 Звук [Ш] Познакомить со звуком [Ш] и букве 

Ш;  

расширение представлений об 

органах артикуляции и их участии в 

произнесении звуков;  

привлечение внимания к звуковому 

и слоговому составу слов;  

развитие способности 

манипулировать звуковым и 

слоговым составом слов; 

совершенствование умений 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, подбирать 

слова к готовым схемам, составлять 

слова из звуков; закрепление 

навыка словоизменения; 

обогащение опыта чтения; развитие 

связной речи, грамматического 

строя, памяти, внимания, 

речемыслительной деятельности, 

восприятия, тонкой моторики рук. 

Подгрупповая 1 



3 Звуки [Ш]-[С]. Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки 

по акустическим и артикуляторным 

признакам; развитие 

фонематического слуха и 

фонематического восприятия; 

совершенствование умений 

производить сложный звуковой и 

слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов, применять 

мыслительные операции к 

словесному материалу разного 

уровня;  

обогащение словаря; развитие 

умения подбирать лексический 

материал к заданной схеме; 

формирование связной речи, 

грамматического строя речи, 

навыков словоизменения; 

предупреждение возможных 

ошибок в письменной речи; 

активизация памяти, мышления, 

внимания, интереса к получению 

новых знаний и умений. 

Подгрупповая 1 



4 Звук [Ж] Познакомить с буквой Ж и звуке 

[Ж], умения выделять его в потоке 

речи и отличать от графемы; 

развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

осуществлять мыслительные 

операции (замены, выбора, 

восполнения, перестановки, 

исключения) на звуковом и 

слоговом составе слов без опоры на 

наглядность;  

обогащение словаря;  

закрепление навыка изменения 

формы слов, умения 

классифицировать лексический 

материал в соответствии с заданной 

схемой; 

 обогащение опыта чтения; 

совершенствование 

грамматического строя, навыков 

согласования слов в 

словосочетании; развитие памяти, 

мышления, воображения, тонкой 

моторики. 

Подгрупповая 1 

Апрель 

1 Звуки [Ж]-[3], [Ж]-[Ш]. 

Шипящие согласные 

звуки. 

Формирование представления о 

шипящих согласных и различение 

звуков внутри этой группы по 

твѐрдости-мягкости, звонкости-

глухости и способу произнесения; 

развитие фонематического слуха и 

фонематического восприятия, 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать слова путѐм 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов; обогащение 

словарного запаса; закрепление 

умения подбирать слова к заданной 

схеме; предупреждение вероятных 

ошибок в письменной речи; 

развитие связной речи, 

грамматического строя; 

активизация памяти, мышления, 

внимания, обще учебных умений. 

Подгрупповая 1 



2 Звук [Р] Познакомить со звуком [Р]; 

развитие умения выделять его в 

речевом потоке;  

совершенствование связной речи, 

фонетико¬фонематических 

процессов, умений производить 

сложные виды звукового и 

слогового анализа, осуществлять 

мыслительные операции (замены, 

выбора, восполнения, исключения, 

перестановки) в звуковом и 

слоговом составе слов без опоры на 

наглядность; обогащение словаря; 

закрепление умения 

классифицировать лексический 

материал в соответствии с заданной 

схемой или слогом; развитие 

внутренней речи, памяти, 

мышления, восприятия, внимания, 

самоконтроля. 

Подгрупповая 1 

3 Звук [Рь ] закрепление представления о букве 

Р и звуках [Р]-[Р’],  

умения различать звуки и буквы, 

согласные звуки по твѐрдости-

мягкости; развитие фонетико-

фонематических процессов; 

активизация внимания к звуковому 

и слоговому составу слов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды 

звукового и слогового анализа, 

применять мыслительные операции 

к словесному материалу, изменять 

слоговой и звуковой состав слов; 

расширение словаря; 

совершенствование умения 

классифицировать лексический 

материал в соответствии с заданной 

установкой (звук, слог, схема); 

развитие диалогической речи, 

грамматического строя; 

 обогащение опыта чтения; 

развитие памяти, мышления, 

воображения, тонкой моторики. 

Подгрупповая 1 



4 Страна Азбука Повторение изученных букв; 

совершенствование умения 

узнавать букву по описанию и по 

отдельным элементам, находить 

буквы в составе сюжетной картины, 

различать буквы между собой; 

закрепление умения различать 

звуки и буквы, классифицировать 

группы звуков и букв (согласные, 

гласные, парные согласные и т.д.), 

выделять среди них лишние, 

производить звуко-буквенный 

анализ;  

совершенствование навыка 

печатания букв,  

активизация интереса к письму 

печатными буквами;  

развитие тонкой моторики рук, 

творческого воображения; 

расширение словаря; развитие 

связной и диалогической речи, 

внимания, памяти, 

речемыслительной деятельности, 

познавательной деятельности, 

наблюдательности, аналитических 

способностей. 

Подгрупповая 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

к программе «Будущий первоклассник» 

(пособие «Раз – ступенька, два – ступенька…» Математический курс для 

дошкольников, комплект Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина) 

(общеобразовательная система «Школа 2100») 

 

Подготовительная группа 6-7 лет 

 

№  

заня

тия 

Тема занятия Цель занятия Форма 

работы 

Кол- 

во 

часов 

Октябрь 

1.  «Числа 1-5. 

Повторение» 

Повторить числа 1-5: 

образование, написание состав. 

Закрепить навыки 

количественного и порядкового 

счѐта. 

Подгрупповая 1 

2.  «Числа 1-5. 

Повторение» 

Повторить сравнение групп 

предметов по количеству с 

помощью составления пар, знаки: 

равно, больше, меньше. 

Повторить смысл сложения и 

вычитания, взаимосвязь целого и 

частей, временные отношения 

раньше-позже. 

Ввести в речевую активность 

термин задача. 

Подгрупповая 1 

3.  Число6 и цифра 6. Познакомить с образованием и 

составом числа 6, цифрой 6. 

Закрепить понимание между 

взаимосвязи целого и частей, 

представление о свойствах 

предметов, геометрические 

представления. 

Подгрупповая 1 

4.  «Длиннее, короче» Формировать умение сравнивать 

длины предметов «на глаз» и с 

помощью непосредственного 

наложения, ввести в речевую 

практику слова «длиннее, короче» 

Закрепить взаимосвязь целого и 

частей, знание состава чисел 1-6, 

счѐтные умения в пределах 6. 

Подгрупповая 1 

Ноябрь 

1. «Измерение 

длины» 

Формировать представление об 

измерении длины с помощью 

мерки. 

Познакомить с такими единицами 

измерения длины, как шаг, пядь, 

локоть, сажень. 

Закрепить умение составлять 

мини-рассказы и выражения по 

Подгрупповая 1 



рисункам, тренировать счѐтные 

умения в пределах 6. 

2. «Измерение 

длины» 

Закрепить представление об 

измерении длины с помощью 

мерки и умение практически 

измерять длину отрезка заданной 

меркой 

Познакомить с сантиметром и 

метром как общепринятыми 

единицами измерения длины, 

формировать умение 

использовать линейку для 

измерения длин отрезков. 

Закрепить представления о 

сравнении групп предметов с 

помощью составления пар, 

сложении и вычитании, 

взаимосвязи целого и частей, 

составе числа 6. 

 

Подгрупповая 1 

3. «Число 7. Цифра 

7.» 

Познакомить с образованием и 

составом числа 7, цифрой 7. 

Закрепить представления о 

составе числа 6, взаимосвязи 

целого и частей. 

Подгрупповая 1 

4. «Число 7. Цифра 

7.» 

Закрепить представления о 

составе числа 7, взаимосвязи 

целого и частей, умение 

изображать эти взаимосвязи с 

помощью отрезка. 

Закрепить пространственные 

отношения, умение измерять 

длину отрезков с помощью 

линейки, приѐмы присчитывания 

и отсчитывания единиц на 

числовом отрезке. 

Подгрупповая 1 

Декабрь 

1. «Тяжелее, легче. 

Сравните по 

массе» 

Формировать представления о 

понятиях тяжелее-легче на основе 

непосредственного сравнения 

предметов по массе. 

Закрепит понимание взаимосвязи 

целого и частей, представления о 

сложении и вычитании, составе 

числа 7. 

Подгрупповая 1 

2. «Измерение 

массы.» 

Формировать представление о 

необходимости выбора мерки при 

измерении массы, познакомить с 

меркой 1 кг. 

Закрепить смысл сложения и 

вычитания, взаимосвязь целого и 

частей, присчитывание и 

Подгрупповая 1 



отсчитывание единиц на 

числовом отрезке. 

3. «Число 8. Цифра 

8» 

Познакомить с образованием и 

составом числа 8, цифрой 8. 

Закрепить представление о 

составе числа 7, навыки счета в 

пределах 7. 

Подгрупповая 1 

4. «Число 8. Цифра 

8» 

Формировать счетные умения в 

пределах 8. 

Закрепить представления об 

измерении длины и массы 

предметов, о присчитывании и 

отсчитывании единиц на 

числовом отрезке. 

Подгрупповая 1 

Январь 

1. «Число 8. Цифра 

8» 

Повторить прием сравнения групп 

предметов по количеству с 

помощью составления пар. 

Закрепить представления о 

составе числа 8, взаимосвязи 

целого и частей, их 

схематическом изображении с 

помощью отрезка. 

Подгрупповая 1 

2. «Объѐм. 

Сравнение по 

объѐму» 

Сформировать представления об 

объѐме (вместимости), сравнении 

сосудов по объѐму с помощью 

переливания. 

Закрепить счѐтные умения в 

пределах 8, взаимосвязь целого и 

частей. 

Подгрупповая 1 

3. «Измерение 

объѐма» 

Сформировать представления об 

измерении объѐмов с помощью 

мерки, зависимости результата 

измерения от выбора мерки. 

Закрепить понимание смысла 

сложения и вычитания, 

взаимосвязи целого и частей, 

представления о разностном 

сравнении чисел на предметной 

основе, счѐтные умения в 

пределах 8. 

Подгрупповая 1 

4. «Число 9 и цифра 

9.» 

Познакомить с образованием и 

составом числа 9, цифрой 9. 

Закрепить умение находить 

признаки сходства и различия 

фигур, взаимосвязь целого и 

частей. 

Подгрупповая 1 

Февраль 

1. Число 9. Цифра 9. Познакомить с циферблатом 

часов, сформировать 

представления об определении 

времени по часам. 

Подгрупповая 1 



Закрепить счет в пределах 9, 

представления о цифре 9 и 

составе числа 9 

, взаимосвязи целого и частей. 

2. «Площадь. 

Измерение 

площади» 

Сформировать представления о 

площади фигур, сравнении фигур 

по площади непосредственно и с 

помощью условной мерки. 

Закрепить порядковый и 

количественный счѐт в пределах 

9, состав чисел 8 и9, умение 

решать простые задачи на основе 

взаимосвязи целого и частей. 

Подгрупповая 1 

3. «Измерение 

площади» 

Закрепить приѐм сравнения фигур 

по площади с помощью мерки, 

познакомить с общепринятой 

единицей измерения площади-

квадратным сантиметром. 

Закрепить порядковый и 

количественный счѐт в пределах 

9, смысл сложения и вычитания, 

умение переходить от действий с 

предметами к действиям с 

числами. 

Подгрупповая 1 

4. «Число 0. Цифра 

0» 

Сформировать представление о 

числе 0 и его свойствах. 

Закрепить счетные умения в 

пределах 9, представления о 

числовом отрезке, взаимосвязи 

целого и частей. 

Подгрупповая 1 

Март 

1. «Число 0. Цифра 

0» 

Закрепить представления о числе 

0 и цифре 0, о составе чисел 8 и 9. 

Формировать умение составлять 

числовые равенства по рисункам 

и, наоборот, переходить от 

рисунков к числовым равенствам. 

Подгрупповая 1 

2. «Число 10.» Сформировать представление о 

числе 10: его образовании, 

составе, записи. 

Закрепить понимание взаимосвязи 

целого и частей, умение 

распознавать треугольники и 

четырѐхугольники. 

Подгрупповая 1 

3. «Шар. Куб. 

Параллелепипед» 

Формировать умение находить в 

окружающей обстановке 

предметы формы шара, куба, 

параллелепипеда (коробки, 

кирпичика). 

Закрепить представления о 

составе числа 10, взаимосвязи 

целого и частей, сложении и 

Подгрупповая 1 



вычитании чисел на числовом 

отрезке. 

4. «Пирамида. 

Конус. Цилиндр» 

Формировать умение находить в 

окружающей обстановке 

предметы формы пирамиды, 

конуса, цилиндра. 

Закрепить представления о 

составе числа 10, взаимосвязи 

целого и частей, сложении и 

вычитании чисел на числовом 

отрезке. 

Подгрупповая 1 

Апрель 

1. «Символы» Познакомить детей с 

использованием символов для 

обозначения свойств предметов 

(цвет, форма, размер). 

Закрепить представления о 

составе чисел 8,9 и 10, умение 

ориентироваться по плану. 

Подгрупповая 1 

2. «Игра-

путешествие в 

страну 

Математику» 

Закрепить представления и 

свойствах предметов, сложении и 

вычитании групп предметов, 

взаимосвязи целого и частей, 

геометрические представления. 

 

Подгрупповая 1 

3. «Повторение. 

Игра-путешествие 

в страну 

Математику» 

Повторить количественный и 

порядковый счѐт, цифры 0-9, 

состав чисел в пределах 10. 

Подгрупповая 1 

4. «Повторение. 

Игра «Скоро в 

школу» 

Повторить сравнение чисел на 

наглядной основе, взаимосвязь 

целого и частей, состав чисел в 

пределах 10. 

Закрепить представления о 

символах, сложение и вычитание 

чисел на числовом отрезке. 

Подгрупповая 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.4 Учебный план 

 

по дополнительной образовательной программе 

«Будущий первоклассник» 

(подготовительная группа) 

рассчитана на 1 учебный год (7 месяцев) 2 раза в неделю. Занятия проводятся 

во второй половине дня, продолжительностью 30 минут. Количество 

занятий: 56 часов. 

 

№ Учебный период 

(7 месяцев) 

Количество 

часов 

Примечание 

1 Неделя 2 с каждой 

подгруппой 

2 Месяц 7 с каждой 

подгруппой 

3 Учебный год 56 с каждой 

подгруппой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.5.Литература 

                      Программа по подготовке детей к школе «ШКОЛА БУДУЩЕГО 

ПЕРВОКЛАССНИКА» полностью оснащена УМК по каждому направлению, 

включающими в себя подробные методические указания для взрослых, а 

также рабочие материалы, предназначенные для индивидуальной, и 

подгрупповой работы с детьми:  

 Методические рекомендации к частям 2, 3 и 4 пособия "По дороге к 

Азбуке" (Т.Р. Кислова, Р.Н. Бунеева, Е.В. Бунеева; - М.: Баласс, 2017, 

Образовательная система «Школа 2100».). 

 

 Наши прописи. Ч.2. Пособие для старших дошкольников к 4-й тетради 

"По дороге к Азбуке" (Т.Р. Кислова, Р.Н. Бунеева, Е.В. Бунеева; - М.: Баласс, 

2017, Образовательная система «Школа 2100».). 

 

 По дороге к азбуке часть 5. Т.Р. Кислова, А.А. Иванова. –М.: Баласс 

2011. 

 "Раз-ступенька, два-ступенька..." Математика для детей 6-7 лет. Часть 2 

 "Раз-ступенька, два-ступенька..." Математика для детей 6-7 лет. Часть 

2. Учебная тетрадь. (Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. -М.: Ювента, 2015). 
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